QUE FAUT-IL APPORTER A LA MATERNITE ?

 Pour votre admission : 

· Badge de consultation
· [bookmark: _GoBack]Carte d’identité
· Photocopie de la carte d’identité du papa et de la maman
· Livret ou certificat de mariage

 Pour la maman :

· Trousse de toilette
· Chemises de nuit, pyjamas (ouverts devant si vous allaitez)
· Pantoufles
· Essuies et gants de toilette
· Sèche-cheveux éventuellement
· Un Bic

Si vous allaitez :

· Des compresses d’allaitement 
· Deux soutiens - gorge d’allaitement
· Si vous en avez un, votre coussin d’allaitement.

Des serviettes hygiéniques sont fournies par la clinique. Si vous en souhaitez de plus discrètes, nous vous conseillons des « Ultra-Nights »

 Pour le bébé : 

· Minimum 5 pyjamas
· 7 chemisettes/bodys
· Chaussons ou chaussettes 
· Une paire de moufles en coton
· Bavoirs
· 1 grand essuie de bain 
· 1 bonnet
· Vêtements chauds pour la sortie
· Thermomètre de bain
· Une couverture ou châle pour envelopper le bébé.

Les langes ainsi que les produits de soins sont fournis par la clinique.

Si nécessaire, un magasin Di se trouve dans le hall d’entrée des cliniques. 


 Numéros de téléphone utiles : 
	- Maternité : 02/764 12 03 et 02/764 11 03
	- Bloc d’accouchements : 02/764 10 13
	- Service social : 02/764 15 82 ou 02/764 10 06
 Heures de visites : de 15h à 20h


